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Presentacion

La Secretaria de Educacion Publica de
Hidalgo edita el programa Ciudadania y
Cultura de la Legalidad en Hidalgo, con
base en el Acuerdo 384, el Plan de Estudios
2006 y los Lineamientos Nacionales para el
disefio y elaboracion de los programas de
Asignatura Estatal, en el contexto de la
Reforma Integral de la Educacion Baésica
(RIEB).

La Asignatura Estatal se cursa en primer
grado de la Educacion Secundaria en las
tres modalidades: Generales, Técnicas y
Telesecundarias, con tres horas a la semana,
destinado a atender las necesidades,
intereses y expectativas de los adolescentes,
ademas de permitir la incorporacion de
temas relacionados con situaciones y
problemas particulares de la Entidad.

Ciudadania y Cultura de la Legalidad en
Hidalgo inicié su aplicacion en el ciclo
escolar 2007-2008 como espacio del mapa
curricular  correspondiente al plan de
Estudios 2006 de la Educacion Secundaria
y posteriormente se redisefio para los ciclos
escolares 2008-2009 y 2009-2010.

El presente programa tendra  vigencia
durante los ciclos escolares 2010-2011 y
2011-2012 en su tercera version, pues cabe

mencionar que  periédicamente  los
programas son mejorados en su disefio con
la intencion de mantenerlos vigentes y son
valorados por procesos de dictaminacion
por la Direccion General de Desarrollo
Curricular (DGDC) de la Subsecretaria de
Educacién Bésica (SEB).

Para la mejora del programa, habra de
continuarse el seguimiento y la evaluacién a
través de la aplicacion e interpretacion de
entrevistas a docentes y alumnos,
observaciones de clase y grupos de
enfoque, para valorar la pertinencia de los
contenidos, la  implementacion  del
programa y la identificacion de las
necesidades de actualizacion de maestros.

El programa de Asignatura Estatal en
Hidalgo tiene su sustento legal en el
Articulo 3° Constitucional, que consigna
que “la educacion que imparta el Estado
tenderd a desarrollar armoénicamente todas
las facultades del ser humano y fomentara
en él, a la vez, el amor a la Patria y la
conciencia de la solidaridad internacional,
en la independencia y en la justicia”.

Asimismo, la Ley General de Educacion,
en su articulo 7° establece en su fraccion V;
“Infundir el conocimiento y la practica de la
democracia como la forma de gobierno y
convivencia que permite a todos participar



en la toma de decisiones al mejoramiento
de la sociedad”. Adicionalmente, en la
fraccion VI; sefala; “Promover el valor de
la justicia, de la observancia de la Ley y de
la igualdad de los individuos ante esta, asi
como promover el desarrollo de una cultura
por la paz y la no violencia en cualquier
tipo de sus manifestaciones y propiciar el
conocimiento de los Derechos Humanos y
el respeto a los mismos”.

Con base en lo anterior, se propone el
programa de estudios Ciudadania y Cultura
de la Legalidad en Hidalgo, como un
espacio curricular que tiene la finalidad de
formar a los estudiantes en el ejercicio de la
ciudadania, capaces de  participar
activamente en la comunidad escolar vy
social, con sentido de justicia y apego a la
legalidad, mediante la comprension y
practica de las nociones de ciudadania,
democracia y estado de derecho.

El programa propuesto ofrece elementos
conceptuales y vivenciales cuyo aprendizaje
permitira al adolescente hidalguense
conocer 'y ejercer sus derechos Yy
responsabilidades; participar en asuntos de
interés colectivo; respetar, defender y
promover los derechos humanos vy
comprender la relacion entre democracia y
estado de derecho.

Por ello, con el estudio del programa, se
propicia que en las comunidades escolares
de Secundaria se inicien y/o fortalezcan
procesos de formacion en Cultura de la
Legalidad, que impliquen la reflexion de la
existencia de normas y leyes como una
forma para regular la convivencia, y la
participacion en procesos democraticos
pues se considera importante que los
adolescentes desarrollen la autoconciencia y
la responsabilidad que les permita participar
como ciudadanos solidarios y criticos de su
grupo social.

Se ha procurado que el estudio de los temas
inicie con el andlisis de eventos que ocurren
en los contextos mas cercanos al
adolescente, como son: sus propias
experiencias, las que comparte con su
familia, en el grupo, en la escuela y en la
comunidad, posteriormente, las que puede
conocer de otros contextos de su Estado y
del Pais.

Finalmente se analiza el Estado de derecho
democratico 'y sus elementos; la
supremacia de la ley, la division de poderes,
los derechos humanos y fundamentales, asi
como la participacion ciudadana, como un
todo para comprender la Cultura de la
Legalidad como una forma de vivir en una
democracia moderna.



INTRODUCCION

El programa Ciudadania y Cultura de la
Legalidad en Hidalgo se inscribe, con base
en los Lineamientos Nacionales de
Asignatura Estatal, en el campo tematico 3;
“Estrategias para que los alumnos enfrenten
y superen problemas y situaciones de
riesgo”, en el subcampo de Formacion

ciudadana democrética para la
construccion de una cultura de la
legalidad, en el cual se ofrece Ila

oportunidad para que los adolescentes
analicen elementos relacionados con su
participacion y vida social, el ejercicio de
sus derechos, el reconocimiento de la
importancia de las leyes para regular la
convivencia democratica, asi como el
conocimiento y la defensa de los derechos
humanos.

La dindmica actual de la sociedad
hidalguense, los multiples fendmenos
sociales-culturales-econémicos en que nos
vemos inmersos; el grado ascendente de
urbanizacion de nuestra poblacion; nuestra
condicion de estado periférico a la capital
del pais; los altos grados de migracion
interna y externa, sumados a los
fendmenos de transformacion de los roles
familiares y los riesgos sociales como la
pobreza, la violencia, la discriminacion y la
desintegracion familiar a que se ven

expuestos los adolescentes de educacion
secundaria, hacen necesaria la
implementacién del programa de estudios
Ciudadania y Cultura de la Legalidad.

Los datos censales del INEGI 2005, sefialan
que el 26.7% de los adolescentes y jovenes
del Estado se mantienen como un sector
mayoritario de la poblacion, sujeto a los
factores de incidencia social que
caracterizan a nuestra entidad; entre ellos:
la transicion de poblacion rural a urbana;
las marcadas disparidades en el desarrollo
de las distintas regiones del Estado y los
fendmenos de alta marginacion, pobreza y
migracion, sobre todo en las zonas rurales y
de alta dispersion.

El informe de la encuesta 2000 del Instituto
Nacional de la Juventud, concluye que los
patrones de conducta de los adolescentes se
estdn adoptando a los cambios sociales
como: la adquisicion del estatus del adulto,
a la transformacién de la familia y el
aumento de los niveles de escolaridad,
como factores que estan ocasionando el
debilitamiento o pérdida de vigencia de los
circuitos; sociedad—familia—escuela—
trabajo—participacion de los adolescentes,
sobre todo en la participacion politica; sus
formas de accion y agrupamiento en
relacién con espacios concretos y objetivos
inmediatos; sus producciones culturales;



sus dialogos; la forma cémo se identifican
frente a las instituciones y como se
diferencian ante ellas. En general, también,
las representaciones que tienen acerca de

los valores democréticos, son muy
limitadas y de interpretacion muy
disimbola.

En la encuesta 2005 del Instituto Nacional
de la Juventud, menciona que el 62% de los
adolescentes  declaran estar  poco
interesados en politica y en asuntos
pablicos. Ademés de considerar que en la
Encuesta Nacional sobre cultura politica y
préacticas ciudadanas 2008 de la Secretaria
de Gobernacion, el 54.3% de las personas
dice estar poco y nada satisfecho con la
actual democracia en México y el 58.4%
perciben que no se respetan los derechos
humanos. En la encuesta de 1998 del
Instituto Federal Electoral en convenio con
la UNAM, se realiz6 la investigacion
“ciudadanos y cultura de la democracia”, se
detect6 que el 70% de los ciudadanos no le
interesa la politica y que no tuvo la
experiencia de hablar de politica cuando era
nifio.

Por lo anterior, el adolescente hidalguense
requiere reforzar su identidad sociocultural,
en el marco de una cultura de ciudadania
responsable con apego a la legalidad.

Ademaés de promover la participacion activa
en sus contextos mas cercanos.

El programa de Ciudadania y Cultura de la
Legalidad en Hidalgo contribuye al perfil
de egreso de los adolescentes dotandoles de
conocimientos y habilidades para formarlos
como ciudadanos activos, que les permitan
emplear la argumentacion y el
razonamiento para analizar situaciones de
tipo social, econémico, politico, y cultural.
Ademas le da elementos para profundizar
sobre los derechos humanos defendiendo
siempre la dignidad humana en una
democracia moderna.

Asi, el programa presenta la siguiente
estructura:

Con los contenidos del primer blogue
Legalidad y Convivencia democratica se
pretende que el estudiante comprenda la
importancia de formarse en una cultura de
la legalidad, de valorar las normas para la
convivencia, de reflexionar, de participar
colectivamente en la construccion de
normas en sus contextos mas cercanos para
asumir el compromiso de respetarlas no por
obligacion sino por conviccién.

En el segundo bloque Participacion
Ciudadana y Democracia se intenta lograr
la comprension de la democracia moderna,
sus sentidos; como forma de gobierno,
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como procedimiento y como forma de vida
y analizar que estos en su conjunto se
constituyen como un estado de derecho,
ademas se promueven ejercicios de
participacion ciudadana escolares y en la
comunidad para interpretar la democracia
directa y representativa. Finalmente se
reflexionan, las practicas que la vulneran.

En el tercer bloque Democracia, Legalidad
y Justicia se caracteriza por diferenciar
principalmente cultura de la legalidad y la
cultura de la ilegalidad, ademés se analiza
la ciudadania desde la perspectiva
maximalista, considerado un sujeto con la
capacidad de leer realidades sociales y que
participa activamente en asuntos de interés
publico, un ciudadano informado vy
consciente de la situacion  social,
econdmica, politica y cultural.

En el cuarto bloque Derechos Humanos y
Democracia, Se revisan los derechos
humanos y los derechos fundamentales, con
la perspectiva de que se conozcan, se
practiquen y se defiendan como parte
esencial del Estado de Derecho. Ademas se
analizan las diferentes dimensiones de los
derechos humanos; como los valores,
acuerdos politicos y normas juridicas.

Finalmente, en el quinto bloque Estado de
Derecho y Cultura de la Legalidad, en un

primer momento se analizan los elementos
del Estado; territorio, pueblo y soberania,
para poder comprender el Estado de
Derecho y sus interrelaciones con la ley
como reguladora de la convivencia humana,
la division de poderes, los derechos
humanos y fundamentales, asi como la
participacion ciudadana activa.

Vinculacion con otras asignaturas

Desde la educacion preescolar y primaria
los alumnos han aprendido nociones de las
normas, valores sociales y aprecio por la
legalidad, la justicia y la democracia.

Nociones como normas familiares,
comunidad y municipio, han sido tratadas,
comparadas, fortalecidas y ampliadas con el
conocimiento de las normas y valores
sociales nacionales y universales. Asi, el
trabajo con estas nociones se ve reflejado
de forma transversal en las distintas
materias del curriculo.

Por otra parte, el trabajo con el programa de
Ciudadania y Cultura de la Legalidad en
Hidalgo, se relaciona con las asignaturas
de: Formacion Civica y Etica por el
tratamiento de contenidos como los valores
democraticos y los derechos humanos y la
identificacion de las caracteristicas de la
democracia en un estado de derecho.
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Con Historia, porque se busca que los
alumnos analicen la realidad, y actden con
una perspectiva histérica, identifiquen las
acciones que grupos e individuos
desempefian en la conformacion de las
sociedades, reconozcan que Sus acciones
inciden en su presente y futuro, y valoren la
importancia de una convivencia
democrética.

Con Geografia de México y del Mundo, por
el enfasis en la comprension de los procesos
que determinan las transformaciones del
espacio geografico, a través del andlisis del
desarrollo sustentable, la dindmica de la
poblacién, la diversidad cultural y la
organizacion politica.

Finalmente, el lenguaje constituye un
recurso para que, en virtud de sus relaciones
en distintos contextos y con diversos
interlocutores, el estudiante pueda expresar
y defender sus opiniones y creencias de
manera razonada. Asi, esta asignatura
guarda estrecha relacién con los contenidos
del &mbito de participacion ciudadana del
programa de Espariol.
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PROPOSITOS:

La ensefianza de la asignatura estatal, tiene
como finalidad: formar a los adolescentes
en el ejercicio de la ciudadania y la cultura
de la legalidad, mediante el conocimiento e
implicaciones  de nociones  como;
participacion social, democracia, estado de
derecho, reconocimiento de normas y leyes,
conocimiento y defensa de los derechos

humanos, para que comprendan la
importancia de participar 'y tomar
decisiones de manera conciente |y
responsable, privilegiando el beneficio

comunitario.

Por ello, la escuela debe garantizar que los
alumnos:

+ Se identifiguen como sujetos de
derechos con capacidad critica y
participativa para intervenir en la vida
publica desde sus contextos mas
cercanos.

+ Comprendan la interrelacion de estado
de derecho, democracia y cultura de la
legalidad como elementos que
permitan una vida digna como
ciudadanos, asi como garantizar
equidad y justicia social.

*

*

Reconozcan que la cultura de la
legalidad comprende el conocimiento
de las normas y leyes, asi como la
aceptacion de las mismas, propuestas
por los grupos sociales, a través de
sistemas que pueden cambiar, de
acuerdo a las necesidades de los
ciudadanos, con la finalidad de
regular la convivencia democratica.

Comprendan los procesos
democraticos y la legitimidad en las
decisiones de caréacter politico,
juridico y social, asi como la
importancia de participar conciente y
responsable como ciudadanos.

Desarrollen un pensamiento critico
que les permita emitir juicios y tomar
decisiones con fundamentos ante
situaciones de ilegalidad, impunidad y
corrupcion.

Identifiguen  la  necesidad  de
reconocer, ejercer y promover los
derechos humanos y los derechos
fundamentales como base para
desarrollar una cultura de la legalidad.
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ENFOQUE

El programa de estudios Ciudadania y
Cultura de la Legalidad en Hidalgo,
prioriza las caracteristicas y condiciones de
los adolescentes incorporados al primer
grado de educacion secundaria en la
entidad, atendiendo a la problematica
especifica en materia de legalidad.

El programa ha sido disefiado para
responder al requerimiento formativo del
adolescente en el ejercicio de una
ciudadania activa en un Estado democrético
de derecho. Para ello se necesita una
cultura de la legalidad que le permita:

Comprender que el Estado de Derecho
regula y controla los poderes de gobierno,
protege los derechos fundamentales,
garantiza la democracia, organiza la
convivencia a través de leyes y normas, y
que implica para los ciudadanos formarse
en una cultura de la legalidad para
participar activamente en esta relacion de
gobernados y gobernantes para legitimar
como pueblo a la constitucion de un
gobierno legal y un estado juridico, a través
de procesos democraticos.

Comprender que las leyes y las normas
sirven para regular la convivencia y que
estas pueden ser consensuadas Yy

modificadas cuando se considere que ya no
son adecuadas y/o que atenten contra la
dignidad humana.

Tener interés en los asuntos publicos, con
capacidad de participacion y convivencia
politica desde sus contextos mas cercanos
el aula, la escuela, la familia, la comunidad,
el Estado y el Pais.

Tener conocimiento de los derechos
humanos y fundamentales para ejercerlos,
defenderlos y promoverlos.

Desarrollar la capacidad para resolver
conflictos de manera no violenta a traves
del dialogo y tomar decisiones respetando y
valorando el consenso y el disenso.

Nociones basicas de la asignatura

Para lograr lo anterior, se promueve gue los
adolescentes reflexionen acerca de las
nociones: estado de derecho, ciudadania,
democracia, cultura de la legalidad,
derechos humanos y fundamentales.

La primera, se entiende como una
estructura en que el poder y actividad del
gobernante son regulados por la Ley y, a su
vez, ésta se interpreta como la expresion de
la voluntad popular. Asi, entre otras
caracteristicas, se mencionan: separacion y
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division de poderes con primacia del
Legislativo; autonomia del poder judicial
respecto del ejecutivo; rendicion de cuentas
efectiva sobre la administracion publica,
evitando actos discrecionales de los
servidores publicos; garantia de derechos
fundamentales y, un sistema de elecciones
libres.

Se propone trabajar la nocion de ciudadania
en relacion con la de democracia,
entendiendo ésta no s6lo como estructura
juridica o régimen politico, sino también
como forma de vida sobre la que permean
los valores de: libertad, responsabilidad,
igualdad, justicia, tolerancia, pluralismo,
participacién politica y social, solidaridad,
dialogo, acuerdo, legalidad y respeto, entre
otros, de modo que se preparen para ejercer
sus derechos y deberes ciudadanos, con un
sentido de participacién critica y activa en
las esferas tanto pablica como privada.

Comprender la cultura de la legalidad
implica, necesariamente, distinguir dos
conceptos, a saber: cultura y legalidad.

Diversos especialistas entienden como
cultura los modos de vivir y pensar
compartidos que conjugan el conjunto de
conocimientos, creencias, artes, leyes, usos
y costumbres que las personas adquirimos y
compartimos como miembros de una

sociedad determinada. Por otra parte, se ve
a la legalidad como el comportamiento de
los individuos en su relacion con los
poderes publicos y en sus relaciones
interpersonales con los demas miembros de
la sociedad.

Finalmente, se entiende como Derechos
humanos y  fundamentales una
construccién social y cultural, un ideal de
convivencia y realizacién humana.

Entonces, trabajar desde el aula de
educacion secundaria con cultura de la
legalidad, implica reflexionar acerca de los
conocimientos, usos y costumbres de la
escuela, familia y comunidad en relacion
con las normas juridicas de la sociedad
mexicana, contrastando como percibimos
su necesidad, creacién, aplicacion y
utilidad, desarrollando competencias para
ejercer una ciudadania participativa,
responsable, critica y democrética.

En  consecuencia, los alumnos se
aproximaran a la comprension de que la
legalidad y legitimidad  provienen
esencialmente de la voluntad vy
participacion, que constituye la via para
consolidar una sociedad fuerte, culta y
democratica.

16



Papel del alumno

El alumno de primer afio de educacion
secundaria es capaz de interpretar sus
abstracciones sobre los procesos sociales
que en la asignatura se revisaran, y también
participa activamente en su aprendizaje,
competencia que reforzara en este nivel,
puesto que el trabajo en el aula, consistira
en favorecer su capacidad de socializarse,
analizar y contrastar su realidad; emitir
juicios criticos desde su propia experiencia,
participando en construcciones colectivas;
debatir sobre temas actuales de legalidad;
aprender de los demés y aportar elementos
para que los demas aprendan de él.

Es importante que el alumno indague sobre
los temas del programa en diferentes
fuentes de informacién; periddicos,
revistas, libros, Internet, entre otros, haga
uso de la biblioteca de aula y la biblioteca
escolar, realice registros de las reflexiones
sobre los temas, elabore cuadros de doble

entrada, cuadros  sindpticos, mapas
conceptuales, etc., se integre en equipo
para las actividades, siga noticias

sistematicamente y participe activamente en
los diferentes ejercicios democréaticos
escolares.

Papel del maestro

Para organizar las actividades didacticas de
la asignatura es necesario considerar los
saberes previos de los alumnos, asi como
atender la diversidad cultural, social,
econémica y étnica, propiciando un
ambiente democratico y de respeto, por ello
es recomendable que el docente se asuma
como un democrata, ante todo.

Para no contradecir al enfoque formativo
del programa se sugiere evitar disefar
actividades que llenen de informacion al
alumno, o sean prescriptivas o doctrinarias
al hacer propaganda a un determinado
gobierno, a un partido politico o a un culto
religioso. También se debera tener cuidado
en evitar una practica que conduzca al
aprendizaje mecanico de las leyes o caer en
el adoctrinamiento simple; tampoco es
deseable el tratamiento formal, esquematico
0 dogmatico.

Lo anterior demanda del docente organizar
el ambiente y actividades que propicien la
construccion de los aprendizajes en torno a
los temas, mediante el trabajo interactivo de
los estudiantes en un clima de confianza y
de libertad de expresion.

Asimismo, debera ampliar su conocimiento
de los propdsitos y contenidos que se
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analizaran durante el curso, para que le
permita disefiar situaciones didacticas que
le sean significativas y transferibles a la
cotidianidad de los alumnos, ademas se le
sugiere incorporar recursos como; el
dialogo, la busqueda de consensos y el uso
de dilemas, entre otros.

Estrategias didacticas sugeridas

El programa sugiere organizar las
actividades a través de secuencias
didacticas y por proyectos didacticos.

Se considera conveniente basar los
aprendizajes en los enfoques teorico-
metodolodgicos: el reflexivo-dialégico y el
vivencial, posturas tedricas  socio-
cognitivas que permiten el crecimiento
social y moral.

Lo anterior contribuira al crecimiento de la
autonomia moral de los estudiantes de
secundaria, puesto que:

El enfoque reflexivo-dialdgico: ayuda a
reflexionar sobre problemas morales,
dialogar y discutir en torno a ellos.

a) Se trabaja con el conflicto moral a
través de dilemas; que son
situaciones en las que entran en
conflicto dos valores. Los dilemas

morales pueden ser hipotéticos o
reales; de la vida cotidiana de los
adolescentes.

b) Se trabaja con el “role playing”;
ponerse en el lugar de otros,
comprender el punto de vista del
otro desde la situacion especifica en
la que se encuentra. Es una
oportunidad de desarrollar empatia,
tolerancia y comprension.

c) Se experimenta en la vida cotidiana
del aula y de la escuela los valores
de respeto a la dignidad de la
personay de la justicia.

d) Se enfatiza el didlogo y la busqueda
de consensos, siempre que estos
estén argumentados en beneficio del
bien coman.

El enfoque vivencial: parte de vivir
situaciones reales donde se aprenden los
valores.

a) Se enfatiza de vivir los valores a
traves de las relaciones
interpersonales en la cotidianidad
del aula y de la escuela.

b) Se considera la escuela como una
microsociedad como un espacio
para la participacion democratica de
todos.

Resulta entonces conveniente basar la
ensefianza de la asignatura en los principios
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del constructivismo, promoviendo que el
aprendizaje se desarrolle a partir de
didlogos y debates que permitan al docente
rescatar los conocimientos previos de los
alumnos en cada tema y buscando que, en
todo momento, los contenidos adquieran
significatividad y utilidad practica a traves
de hechos préximos y de su relacién con
situaciones problematicas.

Los aportes del estudio de esta asignatura,
permitiran a los alumnos concretar un
proyecto comunitario. Al realizar este
ejercicio cobrara importancia el tratamiento
de las nociones de curso de vida y dilemas
morales. Se trata de analizar con los
alumnos  algunos aspectos de la
complejidad de la vida moderna y la
importancia de articularlos e incluirlos en el
contenido de su proyecto, dotando de
sentido, coherencia y unidad a su
experiencia y tratando de hacer compatibles
las obligaciones divergentes de la esfera
publica y privada.

En relacién a la planeacion del docente,
puede disefiar secuencias didacticas,
proyectos ciudadanos y estudios de caso,
partiendo de problemas-situaciones que a
los alumnos a movilizar sus saberes,
buscando en  materiales  diversos;
periddicos, revistas, Internet, documentales,
etc., Tratando siempre que sean suficientes

para poder analizar de manera mMA&s

profunda.

Sugerencias de evaluacion

De acuerdo con las orientaciones
contenidas en el Plan de Estudios 2006, la
evaluacion del trabajo en este programa,
tendra un caracter formativo y sera parte
importante de la planeacion, puesto que se
concibe como un proceso que proporciona,
al docente, elementos para mejorar el
aprendizaje y la ensefianza y, a los alumnos,
la oportunidad de reflexionar tanto acerca
de sus logros como de sus dificultades.

En su desarrollo, el profesor debera
considerar las diferencias de los estudiantes
en cuanto a sus intereses, ritmos de
aprendizaje y caracteristicas individuales,
que a su vez determinan distintos niveles de
aprovechamiento.

Ademas, es importante involucrarlos en el
proceso, mediante la oportunidad de que, al
tiempo que reflexionan, propongan criterios
y rasgos acordes a las caracteristicas de las
distintas actividades y productos de
aprendizaje. De esta manera, adoptaran
gradualmente la responsabilidad de sus
propios logros.
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Asimismo, brindarles la oportunidad de
expresar sus puntos de vista respecto del
desempefio de sus comparieros y del suyo
propio durante las actividades, les permitira
tomar conciencia de sus avances Yy
dificultades para lograr los aprendizajes, lo
que propiciara su transito paulatino hacia la
autonomia.

Por otra parte, considerando el contenido de
caracter social y moral de algunos temas de
la asignatura, resulta idénea la aplicacién de
metodologias y técnicas observacionales,
pues el proceso debe permitir la
recopilacion de informacion confiable y
suficiente para determinar el grado de
desarrollo de aquellos indicadores
cognitivos, conductuales y afectivos que
son necesarios para un optimo desarrollo
moral e intelectual y una convivencia social
equilibrados.

Ademas, los instrumentos correspondientes
a dichas metodologias que se recomienda
utilizar, al mismo tiempo que tienen
posibilidades de aplicacion constante en el
aula y grupos, ofrecen la posibilidad de
recuperar informacion atil para realizar un
proceso objetivo, a condicion de solo
definir —y convenir con los estudiantes--
los rasgos del desempefio, participacion,
tareas y productos de aprendizaje que seran
objeto de la evaluacion.

Al respecto, se sugiere desarrollar la
evaluacion con base en:

1. Observaciones sistematicas.
e Escalas de observacion
e Registros anecdoticos.
e Diarios de clase.

2. Andlisis de producciones de los alumnos.

e Producciones escritas:
Investigaciones, ensayos, reportes,
guiones, informes y otros.

e Ejercicios de participacion
demaocratica; eleccion del
representante de grupo,
conformacion de la Comision Mixta
de derechos humanos, etc.

3. Intercambios orales con los alumnos.
Entrevistas.

Debates.

Asambleas.

Reflexiones sobre dilemas morales.

El objeto de la evaluacion en el ambito de
la educacion moral tiene la intension de
valorar en los alumnos la autonomia y la
autorregulacion, la capacidad de diélogo, el
pensamiento critico, la empatia, las
habilidades sociales, como la participacion,
y el razonamiento moral, a partir de sus
vivencias.
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BLOQUE 1:
LEGALIDAD Y
CONVIVENCIA

DEMOCRATICA

INTRODUCCION.

Con los contenidos que se abordaran en
este bloque se pretende introducir a los
alumnos en la comprension lo que
implica formarse en una cultura de la
legalidad que les permita participar
activamente en asuntos de interés publico
en forma consciente, informada y critica.

El primer tema es reflexionar la
necesidad de las normas y leyes para una
mejor convivencia en una sociedad
democratica, para ello se requiere partir
de sus contextos més cercanos; el aula, la
escuela, la familia y la comunidad, donde
realicen ejercicios de participacion
ciudadana.

El aula y la propia escuela son espacios
donde se permanece mucho tiempo, en la
que se busca la mejor manera de convivir,
sin embargo estos espacios se pueden
caracterizar por ser culturas de
convivencia de mando obediencia,
vigilancia y control o de convivencia

democrética y de participacion activa
ciudadana.

Cuando las normas escolares que regulan
la interacciébn entre personas son
construidas colectivamente constituyen
una mejor forma de convivencia, y de
compromiso en su cumplimento por la
conviccion de su valor.

Se sugiere revisar los instrumentos
“juridico” legales de la escuela como; el
reglamento escolar y el reglamento del
aula, a través de la participacion de los
alumnos en su conocimiento,
fortalecimiento y/o su construccion, este
ejercicio democratico permitira valorar si
las normas son pertinentes, si no atentan
contra la dignidad humana, si son justas,
si permiten la armonia, si se pueden
actualizar, etc.

Los contenidos abordados en este bloque
serviran para revisar y valorar como son
vistas y vividas las normas en otros
espacios sociales como; la familia, los
usos y costumbres como fuente del
derecho en la comunidad, normas en el
Estado y el Pais. Conviene revisarlas a
partir de; los derechos humanos, la
legitimidad, la democracia, la dignidad
humanay la justicia.
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PROPOSITOS.

Que los alumnos:

Comprendan la importancia de
formarse y vivir en una cultura de
la legalidad para una mejor
convivencia en una sociedad
democrética.

Reflexionen la necesidad de las
normas y leyes como reguladoras
de la convivencia democratica en
los diferentes contextos de la
sociedad.

Revisen algunos documentos
legales como: el reglamento
escolar, el de aula y Ila
constitucion  politica, para su
analisis, reflexion y valoracion
como instrumentos de una
democracia.

Participen en la construccion de
normas como un  ejercicio
democratico que les permita
vivirlas a partir de su revision
constante  para  valorar  su
pertinencia con base en el respeto
de la dignidad humana.
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1.1 Cultura de la legalidad y convivencia democratica.

1.1.1 Introduccion a la Asignatura

Concibe una idea general sobre la
importancia de formarse en una
cultura de la legalidad, para que le
permita informarse, cuestionar y
participar ~ conscientemente  en
asuntos de interés publico.

Comprende las nociones de;
Ciudadania, Cultura, legalidad y
cultura de la legalidad como un
primer acercamiento al tema.

Para iniciar es conveniente hacer un
encuadre de la asignatura. Para ello
se recomienda plantear algunas
preguntas; ¢De qué piensan de qué
trata la asignatura?, ¢(Para qué se
necesita una cultura de la legalidad?,
¢Por qué es importante nuestra
participacion en  los  asuntos
publicos?, ¢Qué son los derechos
humanos?, ¢Por qué se necesita vivir
en una democracia?, ¢Por qué es
importante que estemos informados?,
¢Para que sirven las normas?, otras
preguntas.

Se sugiere partir de los saberes
previos de los alumnos sobre las
nociones:  Ciudadania,  Cultura,
Legalidad y Cultura de la legalidad,
posteriormente que indaguen en
libros, revistas, periodicos, etc. y
socialicen sus investigaciones.
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1.2 Normas y leyes para una mejor convivencia.
1.2.1 Instrumentos legales para regular la convivencia de las personas.

Reflexiona el porqué de la existencia
de normas y su valor regulador en la
convivencia entre personas.

Identifica normas democréaticas Yy
autoritarias en diferentes ambitos de
la vida social.

e Indagar con los alumnos sobre el
significado, utilidad y origen de las
normas y leyes, para queé sirven, quienes
las elaboran, se pueden modificar y
actualizar, conocen algunas normas. Es
conveniente que elaboren registros de sus
reflexiones.

e Propiciar la reflexion sobre; la
importancia de las normas y leyes para
regular la convivencia armonica y porqué
sin la existencia de estas habria un caos
social.

e Propiciar que los alumnos identifiquen,
algunas normas y leyes en; la familia, el
aula, la escuela, la comunidad, el Estado
y el Pais, posteriormente clasifiquen en
normas  democraticas 'y  normas
autoritarias, argumenten su postura,
pueden hacer cuadros de doble entrada,
cuadros sinopticos y graficos.

e Reflexionar la conveniencia de construir
normas de manera consensada y colectiva
es decir democraticamente o que una sola
persona elabore las normas y las imponga
a los subitos es decir tiranicamente.

26




Reconoce y valora que existen
normas y leyes como instrumentos
legales que permiten regular la
convivencia como hidalguenses y
mexicanos.

Reflexiona y reconoce las normas
de la escuela como instrumentos
legales para regular la
convivencia; el reglamento
escolar, el reglamento del aula,
otros.

Cuestionar a los alumnos qué normas y
leyes conocen del Pais y del Estado de
Hidalgo.

Indagar sobre algunas normas y leyes
que regulen la convivencia en nuestro
pais y el Estado de Hidalgo; La
Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, Ley para la
proteccion de los derechos de nifias,
nifios y adolescentes, etc. La intencién
no es profundizar en cada ley sino
aspectos generales de su contenido,
pueden hacer cuadros de doble entrada.

Revisar y reflexionar sobre el
reglamento escolar y el reglamento del
aula, a partir de: ¢para qué sirven?, ;ya
los conocian?, ¢los  consideran
importantes para regular la
convivencia?, ¢las normas establecidas
son justas?, ¢respetan la dignidad
humana y los derechos humanos?, ¢son
prohibitivos?, ¢para quién es el
reglamento?, ¢qué cambiarian del
reglamento?.
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1.2.3 Construccion del reglamento del aula para una mejor convivencia.
1.2.4 Las normas Y leyes en el Estado y el Pais.

Participa en la construccion de
normas colectivamente desde sus
contextos mas cercanos: aula,
escuela, comunidad, y asume el
compromiso de su cumplimiento
por conviccion para una mejor
convivencia.

Revisa las normas construidas
colectivamente en funcién del
respeto de la dignidad humana y
de los derechos humanos.

Reconoce y reflexiona que las
normas y leyes que no satisfacen
los intereses colectivos son
susceptibles de renovacion.

Se sugiere reflexionar con los alumnos
sobre la necesidad de construir normas
colectivamente en el aula para regular
la convivencia respetuosa: ¢consideran
que hacen falta reglas en el aula?, ;qué
aspectos o acciones hace falta regular
en el aula?, ¢debe llevar pocos o
muchos articulos el reglamento de
aula?,

Revisar las reglas propuestas y con
argumentos; ¢Las sanciones atentan
contra la dignidad humana y los
derechos humanos?, ¢las consideran
justas?, ¢son discriminatorias?, ¢se
pueden actualizar?.

Promover la reflexion sobre las normas
y leyes existentes, y como se han ido
transformando y a partir de ahi
propiciar un debate referente a la
siguiente problematica:

Las normas y leyes hay que
obedecerlas porque son divinas e
inamovibles, y es un delito ignorarlas, o
las normas y leyes son dignas de
analisis y reflexion con la finalidad de
adecuarla a los tiempos y la realidad e
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interés social.

Coordinar la reflexion y analisis acerca
de las implicaciones de la evolucion y
transformacion social, en la renovacion
y actualizacion de las leyes.

1.3 Las normas en la familia y en la comunidad.
1.3.1 Las normas implicitas en la familia.

e Reflexiona y analiza las normas
implicitas en la familia como una
forma de regular la interaccion
armonica de sus miembros.

Reflexionen como se

regula la
convivencia en la familia, si existe:

participacion de todos, respeto, toma
de decisiones democratica o0 autoritaria,
prevalece el didlogo, el consenso, etc.

1.3.2 Usos y costumbres como fuentes del derecho.

Identifica los usos y costumbres como
fuentes del derecho y los valora en
funciéon del respeto de los derechos
humanos y la dignidad humana, a
demas de reconocerlos  como
elementos identitarios de sus raices
culturales.

Derecho consuetudinario.

e Indagar y describir cuales son las
formas de convivencia de la
comunidad; normas, reglamentos
y/o usos y costumbres,
posteriormente valorarlas desde los
derechos humanos, la democracia,
la soberania, la equidad de género,
y la dignidad humana.
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Revisar el Art. 2° de la Constitucién
Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, respecto de las formas
de convivencia como los usos y
costumbres.

Promover el analisis de las normas
y costumbres del entorno cultural, a
fin de concienciar el sentido de
pertenencia y arraigo hacia su
municipio y entidad.

Promover el conocimiento vy
reflexion sobre el origen y utilidad
de las normas para regular la vida
en la comunidad el municipio y el
estado.
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BLOQUE 2:
PARTICIPACION
CIUDADANA Y
DEMOCRACIA

INTRODUCCION.

Con los contenidos que se abordaran en
este bloque se pretende que los alumnos
reconozcan y valoren a la democracia
como una forma de organizacion social y
politica.

Para comprender a la democracia y como
ésta se constituye en un Estado de
Derecho, es conveniente revisarla en
diferentes sentidos; como forma de
gobierno, como procedimiento y como
forma de vida. La democracia moderna
puede ser directa o0 representativa, para
entenderlas es necesario  propiciar
procesos de participacion y de eleccion
social desde los espacios escolares, al
igual que es necesario reflexionar que la
soberania y la legitimidad permiten
explicar nuestra convivencia politica.

En la democracia moderna las principales
decisiones politicas son tomadas por los
representantes electos con base a los
intereses de la sociedad, para entender

esta complejidad social hay que hacer
ejercicios de  representatividad; la
eleccion del representante de grupo, del
comité escolar, del consejo ambiental, de
la comision mixta de derechos humanos,
etc., no considerarlos como simulacros
sino verdaderos ejercicios democraticos,
para que vayan comprendiendo que en un
estado de derecho se requiere una cultura
de la legalidad que nos permita analizar,
cuestionar y participar libremente.

Por otra parte, en la democracia directa
existen instrumentos como el plebiscito,
el referéndum, la iniciativa popular y la
revocacion del mandato que posibilitan
que las personas podamos influir como
ciudadanos en las acciones tomadas por
nuestros gobernantes.

En este bloque también se pretende
conocer y ejercitar mecanismos de
participaciéon  ciudadana como: la
votacion, el debate, la construccion de
consensos y la expresion del disenso
considerado propulsor de la democracia.
Finalmente, se necesita comprender que
en una democracia no todos pueden estar
de acuerdo en todo, y cuando se esta en
conflicto, se puede solucionar de manera
no violenta a través del dialogo, la
negociacion y/o la mediacion.
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PROPOSITOS.

Que los alumnos:

Comprendan y valoren a la
democracia como un régimen
deseable donde todos estan en
igualdad de condiciones para
conocer y tomar parte en los
asuntos de interés publico.

Participen de manera informada,
consciente y libre en ejercicios
democraticos directa y
representativamente  desde  sus
contextos mas cercanos.

Conozcan y ejerciten mecanismos
de democracia directa para la
toma de decisiones colectivas
como el referéndum, el plebiscito
y la iniciativa popular.

Comprendan que se requiere de
una cultura de la legalidad para
consolidar la democracia y evitar
acciones que la vulneren.
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2.1 Los diferentes sentidos de la democracia moderna.
2.1.1 Caracteristicas de la democracia

Conoce 'y  comprende las
caracteristicas  basicas de una
democracia moderna, y que a través
de esta se desarrolla la vida politica
de la sociedad y se constituye como
un estado de derecho.

Se sugiere partir de los saberes
previos de los alumnos sobre la
nocion de democracia,
posteriormente  solicitarles  que
investiguen en diferentes fuentes
para contrastar con sus
conocimientos. A partir de lo
indagado rescaten las caracteristicas
de la democracia.

Se sugiere reflexionar con los
alumnos si en el aula, en la escuela,
en la comunidad, en la familia, se
viven procesos democraticos, donde
todos tienen la oportunidad de
participar, de opinar sin  ser
censurados, de cuestionar, de
proponer y de elegir libremente.

A través del andlisis de estas
caracteristicas  destacar que la
practica de la democracia en el aula,
escuela y comunidad, permite la
integracion en su sociedad de manera
armoénica y funcional, donde todos
tenemos derecho a la libertad, a ser
respetados y tomados en cuenta.
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2.1.2 Diferentes sentidos de la democracia.

e Analiza y comprende los diferentes e Solicitar a los alumnos indaguen a qué
sentidos de la democracia; como se refiere la democracia como forma de
forma  de  gobierno, como gobierno, democracia como
procedimiento y como forma de procedimiento y democracia como
vida. forma de vida, ademas que consigan

recortes de articulos en los periddicos
que contengan notas sobre la
democracia y clasificarlos en forma
argumentada con cada sentido.

e A partir del ejercicio anterior acercar a
los alumnos a la comprension de los
sentidos de la democracia y considerar
gue estos en su conjunto constituyen un
estado de derecho.

a) Democracia como forma de gobierno: Se
considera un conjunto de leyes, instituciones
que limitan el poder del gobierno, vy
condiciones para que los ciudadanos
contiendan por el poder politico.

b) Democracia como procedimiento; Se
establecen mecanismos de participacion de los
ciudadanos en la toma de decisiones.

c) Democracia como forma de vida; Se
manifiesta en la sociedad cuando las personas
se relacionan y actuan de manera democratica,
ademas se aspira a que todos seamos tratados
como iguales, en dignidad y derechos.
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2.2 Democracia representativa y democracia directa.
2.2.1 Representacion politica una forma de participacion social.

Identifica y comprende que la
democracia representativa y la
democracia directa son formas de
participacién ciudadana en asuntos
de interés publico.

Participa en ejercicios de la
democracia representativa desde
sus contextos mas cercanos: el
aula, la escuela y la comunidad.

Comprende que mediante la
votacion se respeta la mayoria y
que es legal y legitimo, pero
también  reflexiona que las
mayorias pueden ser injustas.

Se  sugiere  documentarse  para
identificar ~ caracteristicas de la
democracia representativa y de la
democracia directa, pueden elaborar un
cuadro de doble entrada, un cuadro
sindptico, etc., posteriormente

comentarlo en el grupo.

Se sugiere vivir el proceso de la
eleccion de los representantes de grupo
donde implique de los alumnos accién
comprometida, informada y consiente
de su participacion como ciudadanos en
este ejercicio.

Para la eleccion se sugiere reflexionar;
¢Cémo y quién elige al representante
de grupo?, (Cudl es la funcion del
representante de grupo?, (A quiénes
representa?, ¢Qué intereses
corresponde proteger?, ¢Cada cuando
se elige el representante?, ;Se puede
revocar su mandato?, ¢Existe un marco
legal para la eleccidn?, etc.
Documentarse para organizar la jornada
de eleccion del representante de grupo:
Preparacién, jornada electoral escolar
y, resultados.
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Para finalizar, analizar y reflexionar
que es la democracia representativa,
quiénes son nuestros representantes en
la escuela, en la comunidad, quiénes
nos representan en la cémara de
diputados y de senadores, etc.

2.3 Participacion ciudadana e Instrumentos de la democracia directa;
2.3.1 El plebiscito, el referendum y la iniciativa popular.

hace uso de
instrumentos de la democracia
directa como: el plebiscito, el
referéndum, la iniciativa popular y
la revocacion del mandato, como
formas de participacion ciudadana
para el disefio, ejecucion,
vigilancia y correccion de los actos
de gobierno.

Conoce vy

Propiciar que investiguen a que se
refiere; el plebiscito, el referéndum, la
iniciativa popular, la revocacion del
mandato y las votaciones, ademés de
buscar articulos donde se hayan
realizado este tipo de practicas de
participacién ciudadana, posteriormente
analizar y comentar.

Realizar y preparar algin ejercicio de
participacion ~ ciudadana en la

democracia como; votaciones,
plebiscitos,  referéndum, iniciativa
popular, revocacion de mandato y

peticion apegada a la cultura de la
legalidad en la comunidad escolar.
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2.3.2 Mecanismos de participacion ciudadana; el consenso y el disenso.

e Reflexiona que en la participacién e Hacer énfasis en que la democracia
social se construyen consensos y debe estar preparada no sélo para
se respetan las expresiones del tolerar el disenso, sino, considerar sus
disenso. razones y argumentos como vias de

reforma y cambio social.

e Motivar el diélogo, lo que piensan,
experimentan y desean para fomentar la
participacion.

e Promover que propongan formas de
participacién en el planteamiento de
acuerdos y proyectos, para mejorar sus
entornos (familia, escuela y sociedad)

e Se sugiere promover el debate
permanente y el dialogo razonado como
ejes de la participacion.

e Propiciar el analisis de la evolucion de
los procesos en que se eligen los
comités escolares (de alumnos y padres
de familia), resaltando la importancia
del voto y la comparacion de los
programas de trabajo que se proponen.
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2.3.3 Convivencia en la pluralidad y en la
diversidad como caracteristica de la democracia.

e Comprende la diversidad cultural e Sesugiere partir de los saberes previos
en la construccién de una sociedad de los alumnos sobre pluralidad y
democratica. diversidad, posteriormente investigar

en diferentes fuentes.

e Reconocer la pluralidad y la
diversidad en el aula, la familiay la
comunidad, con la finalidad de valorar
otros tipos de culturas, religiones,
ideologias con caracteristicas
semejantes y diferentes a la propia.

e Se sugiere identificar algun caso
estatal o nacional donde no se haya
respetado la diversidad.

2.3.4 Précticas sociales que vulneran la democracia.

e ldentifica practicas sociales que

vulneran la  democracia  como: e Propiciar la reflexion acerca de las
corrupcion, intolerancia, falta de practicas que vulneren a la
responsabilidad, falta de laicidad, democracia en el contexto escolar y
discriminacion, abuso del poder, familiar.

qguebranto de las leyes, falta de
transparencia, autocracia, etc.
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e ldentifica practicas que vulneran a
la democracia a nivel local y
nacional, a través del andlisis de
notas de periddicos estatales y
nacionales, revistas, Internet, etc.

2.3.5 Una cultura de la legalidad para la democracia.

e Comprende por que es necesario e Para finalizar, recapitular con los
tener una cultura de la legalidad alumnos lo que aprendieron en el
para fortalecer la democracia en blogue y reflexionar por qué es
los diferentes contextos de importante tener una cultura de la
participacion social. legalidad y qué pasa cuando no se esta

informado.

e Invitar a los alumnos que sigan las
noticias de manera sistematica sobre
algin tema de los que se abordaron, a
través de periddicos, revistas, Internet,
0 television. Posteriormente
comentarlo en el grupo.
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BLOQUE 3:
DEMOCRACIA,
LEGALIDAD Y JUSTICIA

INTRODUCCION

Con los contenidos de este bloque, el
alumno comprenderd y ejercitara las
nociones de: legalidad e ilegalidad,
legitimidad e ilegitimidad, ciudadania
activa, cultura de la legalidad, cultura de
la ilegalidad e incultura de la legalidad.

Analizar estos temas ayudara a fomentar
una cultura de la legalidad que permita
ser mas libres, ejercer derechos, evitar
abusos, evitar la corrupcién, participar en
asuntos publicos, comprender las normas
como reguladoras de la convivencia,
participar para pasar a un verdadero
estado de democratico de derecho, exigir
transparencia y rendicién de cuentas,
valer la soberania, entre otros aspectos de
una democracia moderna.

Se analizan temas en los que se propicia,
mediante la comprensién critica, la
conveniencia personal y comunitaria de
vivir en un entorno en el que esté
presente la cultura de la legalidad para
ello se diferencia cultura de la legalidad,

cultura de la ilegalidad y la incultura de la
legalidad

También se reflexiona que es necesario
formarse en una cultura de la legalidad
para conocer, comprender y participar en
procesos democraticos en los diferentes
niveles de participacion social: el aula, la
escuela, la familia, la comunidad, el
estado y el pais.

Por otro lado, se reflexiona sobre la
ciudadania, no reducida a estatus juridico,
cumplir 18 afios para poder votar, mas
bien desde la perspectiva maximalista, un
ciudadano con capacidad de leer
realidades sociales, un ciudadano que
tiene derechos y responsabilidades:
derechos civiles y politicos y que
participa activamente en la vida publica.

Se concluye el bloque con la revision de
la Ley de Justicia de los adolescentes del
estado de Hidalgo, y la relaciona con su
realidad, como un aspecto de
conocimiento legal y de justicia y con el
tema de transparencia y rendicion de
cuentas como una accion normal en una
democracia moderna y en una cultura de
la legalidad.
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PROPOSITOS
Que los alumnos:

Reflexionan  sobre  practicas
sociales legales e ilegales,
legitimas e ilegitimas, para

comprender la importancia de
vivir en una cultura de la
legalidad.

Identifiquen los derechos,
responsabilidades y la
participacion social, como
fundamento para desarrollar una

cultura de legalidad.

Comprende el ser ciudadano
desde una perspectiva
maximalista, un sujeto que
participa activamente en lo
publico y que es capaz de leer
realidades sociales.
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3.1 Cultura de la legalidad.

3.1.1 Diferencia entre legalidad y legitimidad

e ldentifica y comprende la
legalidad e ilegalidad y legitimidad
e ilegitimidad en asuntos publicos.

Se sugiere partir de los saberes previos
de las nociones: legalidad e ilegalidad y
legitimidad e ilegitimidad,
posteriormente  documentarse  para
encontrar las diferencias.

Seleccionar algin caso o accion social
para debatir si fue o es: legal y
legitimo, legal e ilegitimo, ilegal vy
legitimo, ilegal e ilegitimo. Se sugiere
hacer uso de notas y fotografias de
periodicos, revistas, Internet y libros.

3.1.2 Participacion, legalidad y legitimidad en la

construccion de normas y leyes.

e Valora el caracter necesario y util
de participar en la construccion de
normas y leyes y reflexiona en
funcion de la legalidad vy
legitimidad.

Propiciar la reflexiébn acerca de la
responsabilidad de participar en la
construccion de las leyes, para ello
rescatar la experiencia del Reglamento
construido en el bloque 1, y analizarlo
desde la legalidad y legitimidad.
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Orientar una discusion en plenaria
(debate, mesa redonda) acerca de la
importancia de la legalidad y la
legitimidad en la promulgacion de una

ley.

Propiciar la reflexion critica acerca de
las consecuencias de la
irresponsabilidad, la indolencia, el
egoismo y la corrupcion en la
formulacién de leyes.

Inducir el anélisis de ejemplos en que
se advierten el progreso y beneficio
comun como resultado de la
participacion positiva y responsable, asi
como otros en que se advierta la
arbitrariedad, imposicion y privilegios
que atentan contra la libertad y la
dignidad de las personas.
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3.2 Derechos y responsabilidades,
fundamento de la Cultura de la Legalidad.
3.2.1 La Cultura de la Legalidad y la legitimidad

e Identifica qué es un acto ilegal, y e Propiciar la identificacion de la
qué es un acto delictivo, asi como conciencia critica y reflexiva, como una
los riesgos y consecuencias de alternativa para propiciar una cultura de
incidir en ellos. legalidad.

e Problematizar acerca de los riesgos y
consecuencias de caer en el
pandillerismo, la  corrupcién, la
delincuencia organizada, entre otros,
desde la ilegalidad.

e Trabajar con un caso a juzgar,
planeando el proceso y, dentro de él, las
garantias en juego, e identificando
quién velara por su respeto.

e ldentifica la diferencia entre
legalidad e ilegalidad, legitimidad
e ilegitimidad.

45



3.2.2 Cultura de la legalidad.

e ldentifica  oportunidades de e Identificar espacios de colaboracion y
participar responsablemente para plantear actividades de mejoramiento
mejorar el entorno social, en el del entorno social, en colaboracion con
marco de la cultura de la legalidad. diversas asociaciones.

e Orientar la organizacion de campafias
de cultura de la legalidad en las que se
describan las implicaciones legales de
incurrir en la delincuencia, la
corrupcion, el vandalismo, y otros actos
delictivos que pueden presentarse en
los ambitos de los alumnos, mediante
murales, carteles, tripticos, sociodramas
y otros.

3.2.3 Ley de Justicia de los Adolescentes
del Estado de Hidalgo.

e Reflexiona criticamente desde una e Propiciar la reflexion acerca de
perspectiva multicausal, acerca de situaciones de riesgo, probables en su
los problemas y riesgos a los que contexto: la ruralidad y la vida urbana,
Se encuentra expuesto. la desintegracion familiar, la migracion
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Conoce las caracteristicas de la
Ley de Justicia de los
Adolescentes del Estado de
Hidalgo y la identifica como un
instrumento para su proteccion y
defensa.

y la condicion pluriétnica de la entidad,
que pueden implicarlo en sanciones
previstas en la Ley.

Coordinar la investigacion acerca de
derechos y responsabilidades derivados
de la Ley y reconocer su utilidad y
conveniencia.

Orientar el trabajo con casos que
presenten dilemas morales cercanos al
alumno: personas conocidas, personajes
de la localidad, noticias del entorno,
etc.

3.2.4 Conveniencia de vivir
en una cultura de legalidad.

Establece la diferencia entre un
contexto social de anarquia vs.
legalidad y uno de autoritarismo
vs. democracia

Orientar el disefio de escenarios
sociales, probables y deseables sobre
dos categorias: Anarquia vs. Legalidad
y Autoritarismo vs. Democracia;
después y sobre ello, problematizar y
derivar conclusiones.
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3.3 Ciudadania y democracia
3.3.1 Ejercicio de la ciudadania en la democracia

e Reconoce el concepto de e Se sugiere reflexionar con los alumnos
ciudadania como: la suma del acerca de la ciudadania formal y la
ejercicio de derechos reconocidos ciudadania sustantiva.

por el estado, los conoce, los
valora y los ejerce, participa en su | La ciudadania formal: es el reconocimiento de
elaboracion y los defiende. los derechos de una persona en determinado
territorio; en México, es el medio para otorgar
la facultad del derecho voto a los 18 afios mas.

La ciudadania sustantiva, es aquella en que la
persona conoce sus derechos, los defiende, los
valora, participa en su elaboracién, los
promueve, y ademds, comparte un territorio
coman.

e Promover una mesa redonda en la que
se traten dilemas morales que reflejen
el ejercicio de la ciudadania y se
describan sus caracteristicas.
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3.3.2 Transparencia y Rendicion de cuentas
como base de la Credibilidad y participacion social.

Aprendizajes esperados
e |dentifica los mecanismos del derecho
de los ciudadanos a la informacion
sobre el ejercicio publico.

e Conoce los elementos béasicos de la
Ley de transparencia y rendicion de
cuentas.

Sugerencias didacticas

Orientar la reflexién acerca de la
Ley de transparencia y rendicion de
cuentas, destacando la importancia
de conocer el uso de los recursos
publicos.

Propiciar la reflexion acerca de la
conveniencia del wuso de la
informacion para la toma de
decisiones, a través de preguntas
como:

¢Cudles son las fuentes de informacién que
utilizamos?

¢Para qué nos sirve la informacion?

¢Podemos confiar en la informacién que nos
brindan los medios?

Reflexionar acerca de qué es el
Instituto Federal de Acceso a la
Informacion Publica (IFAI), las
razones de su creacion y sus
propdsitos.

Propiciar la redaccion y envio de
cartas  al IFAl  solicitando
informacién sobre algun aspecto
social de interés para el grupo.
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BLOQUE 4:
DERECHOS HUMANOS Y
DEMOCRACIA.

INTRODUCCION

Con los contenidos que se abordaran en este
bloque se pretende que los alumnos
conozcan, comprendan y defiendan los
derechos humanos como parte esencial en
un Estado democratico de derecho.

Las nociones que se analizan son; derechos
humanos, derechos fundamentales,
dignidad humana, derechos civiles vy
politicos, derechos econdmicos, sociales y
culturales y derechos de los pueblos.

Es necesario analizar las diferentes
dimensiones de los derechos humanos;
valores, acuerdos politicos y normas
juridicas, para comprender que no s6lo son
enunciados simples que se tienen que
aprender.

El desarrollar el tema de los derechos
humanos y fundamentales en la escuela
secundaria tiene que favorecer una cultura
de respeto y vigencia, conocimiento, y
defensa, para trascender en la vida
cotidiana.

Vivir los derechos humanos desde los
contextos mas cercanos como la familia, el
aula, la escuela, la comunidad, permitira
al adolescente dimensionarlos, también
reflexionar que el Estado tiene la obligacion
de garantizar el ejercicio de los derechos
para todas y todos.

Es importante abrir espacios de reflexion
sobre el ejercicio de los derechos del
adolescente en la legislacion, como un
aspecto cercano a su persona y a su grupo
social; para ello se recomienda hacer uso de
articulos, instrumentos e instituciones
gubernamentales y no gubernamentales, no
para aprenderlos en forma “legalista,
mecénica y aislada”, sino partir de
problemas-situaciones que permitan a los
adolescentes movilizar sus saberes.

Una accion significativa que se propone en
este blogue es la conformacion de la
Comision Mixta de los Derechos Humanos
de la escuela secundaria, integrada por
alumnos, docentes y personal de apoyo, que
constituya un espacio que permita a los
adolescentes  participar de  manera
informada en el ejercicio de una ciudadania
activa y comprender la importancia de una
convivencia armoénica respetando los
derechos propios y de los demas.
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PROPOSITOS
Que los alumnos:

e ldentifiguen la necesidad de
reconocer, ejercer y promover los
derechos humanos y los derechos
fundamentales como base para
desarrollar una cultura de la
legalidad.

e Reconozcan que el respeto y
defensa de los derechos humanos y
fundamentales, son el sustento del
Estado de Derecho.

e Hagan uso de las instituciones y
organismos, estatales, nacionales e
internacionales para la promocion y
defensa de los derechos humanos y
fundamentales.

e Comprendan que el respeto de los
derechos de los demas permite una
convivencia solidaria.



4.1 Derechos fundamentales y humanos
4.1.1 Caracteristicas de los derechos humanos.

Conoce y comprende qué son los
derechos humanos, los derechos
fundamentales y las garantias
individuales como una exigencia
para la dignidad humana.

Reflexiona vy
caracteristicas de
humanos como un
conciencia historica.

comprende las
los derechos
logro de

Se sugiere partir de los saberes previos
de los alumnos sobre las nociones de;
derechos humanos, derechos
fundamentales, y garantias
individuales, posteriormente invitarlos
a documentarse para buscar las
diferencias y su interrelacion.

Pueden elaborar cuadros de doble
entrada, cuadros sindpticos, etc. A
partir de la informacion reflexionar por
qué los derechos son una exigencia
para la dignidad humana.

Se sugiere reflexionar sobre la
necesidad de defender la universalidad
de los derechos humanos, a través del
conocimiento de sus caracteristicas;
inherentes, inalienables, inviolables,
irreversibles indivisibles, progresivos,
etc.

Para ello se recomienda investigar y
comprender cuéles son las
caracteristicas.
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4.1.2 Derechos humanos y fundamentales en la Constitucion.
4.1.3 Derechos, civiles, politicos, sociales,

econdmicos y culturales.

Conoce los derechos
fundamentales consignados en las
garantias individuales de la
Constitucion  Politica de los
Estados Unidos Mexicanos.

Reflexiona sobre el ejercicio de los
derechos del adolescente en la
legislacion, como; la Declaracion
Universal de Derechos Humanos,
la Convencién sobre los derechos
del nifio y la Constitucion
Mexicana.

Propiciar la identificacion de los
derechos fundamentales establecidos en
la Constitucion para el desarrollo de la
vida en sociedad.

Propiciar el conocimiento de los
articulos 1,2 4, 6 y 7 de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos
Mexicanos.

Propiciar el analisis en torno a las
posibilidades de defensa, ante acciones
que  transgredan  sus  derechos
fundamentales como  adolescente;
Declaracion Universal de Derechos
Humanos, la Convenciéon sobre los
derechos del nifio, Articulos 4 y 18 de
la Constitucién Mexicana, Ley para la
Proteccion de Derechos de Nifas,
Nifios y Adolescentes, Ley de Justicia
del Adolescente del Estado de Hidalgo.
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Conoce, promueve y defiende los
derechos civiles, politicos,
sociales, econdmicos y culturales,
asi comos los derechos de los
pueblos, como parte de la cultura
de la legalidad en un Estado
democrético de derecho.

Se sugiere reflexionar el tema de los
derechos humanos en forma mas
amplia: los derechos civiles y politicos;
libertad de transito, derecho a ser
electo, derecho al voto. Derechos
sociales, econémicos Yy culturales;
derecho a la educacion, a la salud, a una
vivienda. Derechos de los Pueblos;
respeto a los grupos étnicos y
culturales.
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4.2 Conocimiento, promocion y defensa de los derechos humanos
4.2.1 Instrumentos Nacionales e Internacionales.

Reconoce, y hace wuso de
instrumentos nacionales e
internacionales para documentar
casos donde se vulneren los
derechos humanos.

Hace uso de las Instituciones
(Sistema  Ombudsman)  para
conocer, promover y defender los
derechos humanos.

Dimensiona a los derechos
humanos como; valores, principios
0 acuerdos politicos y como
normas juridicas.

e Se sugiere partir de la identificacion de
un caso donde consideren se hayan
vulnerado los derechos humanos y
fundamentales.

Recopilar informacion para documentar el caso
seleccionado a partir de la revision de
periodicos, revistas, Internet, etc., se sugiere
que sea bastante material para un mejor
ejercicio.

Una vez recopilada la informacion se propone
la siguiente estructura para documentar el caso:
Contexto; Ubicar el lugar, las fechas, describir
como se dio el caso, etc. Actores; Quiénes son
las  personas involucradas.  Derechos
vulnerados; Qué derechos Humanos vy
fundamentales estan en tension.  Legislacion;
Que articulos e instrumentos nacionales e
internacionales se estdn  vulnerando,
Declaracion  Universal de los Derechos
Humanos, La Constitucion Mexicana, etc.
Recomendaciones; Con base en los
instrumentos revisados qué recomendaciones
harian.
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4.3 Instituciones en la promocién y defensa de los Derechos humanos

4.3.1 Declaraciones y pactos sobre los
derechos humanos

Comprende la complejidad social
en la promocion y la defensa de
los  derechos  humanos vy
fundamentales, asi como valora a
las Instituciones gubernamentales
y no gubernamentales que velan
por un estado de derecho.

Reconoce en la Comisién Estatal y

Nacional de los  derechos
humanos, como una Institucion
que cuida el respeto de los

derechos de sus ciudadanos.

e Un primer ejercicio sera reflexionar la
importancia de las Instituciones en el
Estado, el Pais y en el Mundo
promotoras y defensoras de los
derechos humanos gubernamentales
como; la Comision Estatal y Nacional
de los derechos humanos, y no
gubernamentales como;  Amnistia
Internacional.

e Se propone conformar la Comision
Mixta de Derechos Humanos del grupo,
integrada por alumnos, maestros que
les dan clase, directivos, tutores, etc.

Se sugiere una estructura organica muy basica
y elegir a sus miembros en forma democratica;
Presidente, Consejo Consultivo, Visitadores,
Secretario, Quejas y Orientacion. La intencién
de esta actividad es vivir la experiencia para
dimensionar y comprender el respeto de los
derechos propios y de los derechos de los
demas como un ejercicio de ciudadania.

e Con base a la experiencia vivida en el
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grupo se propone conformar la
comision mixta de los derechos
humanos de la escuela secundaria en
coordinacion con Formacion Civica y
Etica, Tutoria y Espafiol, como un
ejercicio de una ciudadania activa de la
comunidad escolar.

Reflexionar las experiencias surgidas a partir
de la conformacion y el desarrollo de las
comisiones, la importancia de respetar los
derechos entre ciudadanos y velar por los
derechos de los ciudadanos por parte del
Estado Democratico.
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BLOQUE 5:
ESTADO DE DERECHO Y
CULTURA DE LA LEGALIDAD

INTRODUCCION

En esta parte se pretende que los alumnos
consoliden los conocimientos adquiridos en
los bloques anteriores, integrandolos a las
nociones de estado de derecho y cultura de
la legalidad, que requieren mayor grado de
comprension e integracion de nociones
previas.

Para ello, transitardn de manera gradual en
el reconocimiento y reflexion de la utilidad
de las normas que provienen desde su
hogar; se reflexionard acerca de como las
costumbres devienen en normas y éstas en
leyes, permitiendo regular y hacer posible
la convivencia y la sobrevivencia humana.

El origen de las mismas puede provenir,
permitir o favorecer posiciones autoritarias
y antidemocraticas, lo cual no es deseable.
Por ello, se retoman algunas experiencias
del estado autoritario, de forma que
favorezca la valoracion de la importancia de
la participacion social en el disefio y
aprobacion de las leyes para garantizar su
legitimidad. Asi, la norma se tratara

apegada al sentido de justicia, legitimidad y
dignidad humana.

El alumno se aproximara al estudio de las
caracteristicas del estado de derecho,
entendido como un ente sujeto y regulado
por el imperio de la ley; una division de
poderes; un sistema independiente de
imparticion de justicia; la garantia de los
derechos fundamentales.

Serd importante reflexionar con los
alumnos que solo en el marco de un estado
de derecho es posible vivir la democracia
como forma de vida.

El resultado deseable es el ejercicio de la
participacién ciudadana activa como forma
de interrelacién y organizacion del grupo
social en un Estado de derecho
democratico.
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PROPOSITOS
Que los alumnos:

Identifiquen los elementos basicos y
la diferencia del estado de derecho
democratico de los  estados
autoritarios 'y su relaciébn con
nuestras garantias individuales.

Valoren el estado de derecho y la
necesidad de nuestra participacion

social en un marco de legalidad,
como condicion para el desarrollo
de la democracia.

Comprendan que en la democracia
constitucional sus elementos son el
Estado constitucional y la forma de
Gobierno democratica, rigiéndose
por el principio de la division de
poderes.
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5.1 Estado de derecho
5.1.1 Estado autoritario y Estado democratico.

e Identifica los componentes e Propiciar el reconocimiento de: territorio,
del Estado. poblacion y soberania como componentes
sociales del estado.

e Reconoce las caracteristicas e A partir de la revision de escenarios
de los estados locales, distantes, pasados o actuales,
antidemocraticos y identifiquen practicas antidemocraticas y
totalitarios. dictatoriales de los gobiernos; Victoriano

Huerta, Porfirio Diaz u otros casos de la
historia contemporénea.

Orientar la reflexion acerca de que “el estado
autoritario  sobrepasa a la  sociedad,
colocandose encima de ella, y el hombre en
lugar de ocupar el primer lugar en el orden
social y politico queda convertido en una
especie de cosa”. Entre las caracteristicas de
dicho estado estan: concentracion del poder
politico en manos de un solo partido, persona
o clase social, cuyo desdén por la democracia
y a sus instituciones le lleva a excesos como
la represion y vigilancia permanente de los
ciudadanos.

e Se sugiere realizar un ejercicio para
identificar el tipo de practicas en la
interrelacion y organizacion (Autoritario o
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Democratico) de diferentes  grupos
sociales: la familia, el grupo escolar, la
escuela, el municipio, el estado y el pais.
Pueden realizar cuadros de doble entrada,
cuadros sindpticos, descripciones,
informes, etc.

5.1 Estado de derecho
5.1.1 Caracteristicas basicas del estado de derecho.

e Conoce y aprecia los e Promover un primer acercamiento al
principios que fundamentan concepto de: “estado de derecho”,
el funcionamiento de wun entendido como el que estad sometido al
estado  democratico  de imperio de la ley como expresion de la
derecho. voluntad general, porque reconoce que la

soberania reside original y esencialmente
en el pueblo y no en la decision unilateral
del gobierno; que incluye una clara
separacion de poderes; legislativo,
ejecutivo y judicial, asi como la garantia
de los derechos fundamentales.

e Con base en las actividades anteriores y de
investigacién documental elaborar un
cuadro comparativo con las caracteristicas
de: estado totalitario y  estado
democratico.
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5.2. Soberania Popular y democracia moderna

e Comprende que la soberania e Se sugiere partir de los saberes previos de
reside en los individuos y los alumnos sobre el tema de soberania
que un gobierno sblo es popular, posteriormente investigar en
legitimo si proviene de la diferentes fuentes para contrastar. Es
voluntad de los ciudadanos. importante  reflexionar que en una

democracia moderna todo poder politico
emana de la voluntad popular.

e Realizar observaciones de asambleas en la
comunidad para valorar su organizacion
posteriormente socializar en el grupo.

e Realizar Asambleas escolares como un
ejercicio democratico para  comprender
mas la soberania.

e Favorecer la reflexiébn acerca de la
oportunidad prevista en el Art. 26
constitucional, de participar en la
planeacion, como medio para contribuir a la
democratizacion politica, social y cultural
de la nacion.

e Orientar el analisis y comprension de lo que
expresa el Articulo 39 Constitucional acerca
de la Soberania Nacional.
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5.3. Estado de derecho y participacién ciudadana

Comprende que la
participacion ciudadana
activa permite fortalecer el
Estado de derecho
democrético.

Formula  escenarios de
beneficio personal, familiar
y colectivo y propone
acciones para su
construccion.

e Orientar la formacion de distintas
asociaciones conformados por equipos en
con base en intereses y propdsitos afines de
los estudiantes: sociales, deportivos,
culturales o artisticos, ambientales, que les

comprender la importancia de la
participacion ciudadana activa para un bien
comun.

e Promover la elaboracion de proyectos de
beneficio social como impulsar campafias
para promover los derechos humanos y
fundamentales.

Otras tematicas factibles podrian ser: reforestar
alguna é&rea; reducir la contaminacion; reciclar
desechos; promover, rescatar o preservar un bien
patrimonial o turistico; difundir el folclor, etc.

Propiciar que los equipos definan: los plazos de
ejecucion, los mecanismos de evaluacion y de
apoyo para prolongar la vigencia o lograr la
permanencia del proyecto y, algunas estrategias
para ampliar la participacion social.
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