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: Comité Coordinador del Voluntariado de la

Secretaria de Salud de Hidalgo.

REGISTRO DE “BUENAS PRACTICAS”

Fecha: Enero 2012 Estado: Hidalgo Grupo voluntario: Voluntariado de la
Secretaria de Salud del estado de Hidalgo

Nombre del responsable del proyecto: Teléfono:
Sra. Paquita Cérdova de Noble 0177171 70225 Ext. 2240
Titular del Voluntariado de la Secretaria de

. Correo electroénico:
Salud de Hidalgo. voluntariadosaludhidalgo@hotmail.com

Nombre del proyecto:
“Ferias de la Salud”

¢Por qué es relevante esta practica? Menciona el objetivo y descripcion el proyecto:

OBJETIVO

Llevar a los Municipios y comunidades mas marginadas de nuestro estado personal medico, enfermeras y
equipo para brindar a la poblaciéon consultas de especialidad y darle un seguimiento puntual en los
hospitales de nuestra entidad.

DESCRIPCION

El voluntariado de la Secretaria de Salud de Hidalgo, asume derechos y obligaciones en su compromiso
formal y colaboracion voluntaria. Ello significa una oportunidad de fortalecer la Misidn y Vision de la
S.S.H., Y aportar en beneficio de la poblacion mas vulnerable en el acercamiento de servicios médicos a
través de la organizacion, coordinacion y desarrollo de “Ferias de la Salud” para coadyuvar en la
promocion, atencion y recuperacion de los dafios a la salud para mejorar la calidad de vida de los grupos
mas vulnerables

Poblacién a la que va dirigida:
A Grupos Vulnerables, Adultos Mayores, Mujeres, Hombres, Adolescentes, Nifios.

¢En qué consiste el proyecto? Menciona las actividades o tareas que implica:

1. Fortalecer la atencion de los servicios de salud a grupos vulnerables y comunidades con mayor
marginacion en el Estado de Hidalgo, al acercar servicios médicos especializados de:
Oftalmologia
Ginecologia
Pediatria
Traumatologia y ortopedia
Nutricién
Dental
Inmunizaciones (vacunacion Vs Influenza)

Prueba rapidas para deteccion para Diabetes Mellitus e Hipertension
Deteccion problemas de Préstata (aplicacion de una prueba réapida)
Colposcopia

Psicologia

Promocion de la Salud

Con la colaboracion activa del comité del VVoluntariado Estatal y de los Comités de Damas Voluntarias de
cada Hospital de la S.S.H., quienes ofrecen:

e Labienvenida de los participantes y asistentes.
e Orientacion e informacion de los servicios promocionados.
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e Recepcion de la poblacion beneficiada.
e Asistencia personalizada a los usuarios que acuden con alguna discapacidad.
o Despedida a los Adultos Mayores y personal participante

Lo que permite al comité del voluntariado participar constantemente en acciones acordes a la realidad de
las personas

En cada evento se ha contado con la participacion de:
Damas Voluntarias de la SSH.

Profesionales de la salud

Poblacién beneficiada.

Beneficios esperados :

e EIl Comité del Voluntariado de la Secretaria de Salud, ha generado un sentido de pertenencia,
compromiso y responsabilidad ante las necesidades de los grupos vulnerables de continuar
acercando los servicios de salud.

Seguimiento de casos con problematica de salud que requiere atencion especializada.

La satisfaccion al observar los buenos comentarios y resultados de la poblacién beneficiada.
Comparticion de grandes experiencias.

Cumplimiento de la meta programada.

Beneficios obtenidos:

e Buena respuesta a la convocatoria del VVoluntariado, en la participacion y apoyo de los
profesionales de la salud de los Hospitales, Centros del Centro.
Organizacion en la logistica y participacion activa de los usuarios asistentes.
Comparticion de grandes experiencias.
Atencion a un promedio de 170 Adultos Mayores del Centro Gerontolégico Integral Pachuca
Atencion a 520 personas en el Municipio de Atotonilco el Grande, Hidalgo

¢ Qué se puede aprender de este proyecto?
- El compromiso puede ir mas all de la colaboracion voluntaria y la unién de esfuerzos compartidos
entre el voluntariado y las instituciones de salud favorecen los resultados esperados que pueden

influir en su desarrollo.

- Puede ser un ejemplo para otras personas se sumen al trabajo altruista del voluntariado, su
presencia es un indicador de la importancia para los adultos mayores de tener acompafiamiento
durante su atencion.

- Que es satisfactorio trabajar en equipo con estrategias de utilidad para los profesionales de la salud,

los usuarios y el voluntariado.

Anexo: fotografias que evidencian el trabajo realizado en 2 ferias de la salud.
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“Feria de
la Salud”

Voluntariado de
la Secretaria de Salud
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